
INCONTRI ARGOMENTO DOCENTI

17-feb-12
Organizzazione dello staff sanitario dello sport

 Tavana - Gozzini

17-feb-12
Ruolo dell’Osteopata nei differenti centri di

trattamento dello sportivo
 Oggioni - Scollo

18-feb-12

Valutazione delle patologie dello sportivo, sia in

ambito tradizionale che osteopatico e relative scelte

terapeutiche

 Oggioni - Scollo

18-feb-12
Clinica traumatologica sportiva dei vari apparati e

relativi interventi di recupero
 Braconaro

16-mar-12

Psicologia dello sportivo: gestione dello stress,

motivazione indivisuale e di gruppo; peculiarità

dell'osteopatia.

 Università Milano 

Bicocca       

17-mar-12
Doping e controlli  Università Milano 

Bicocca       

17-mar-12
Nutrizione e dietologia dello sportivo e importanza

per l'osteopata.

 Università Milano 

Bicocca       

20-apr-12
Fisiopatologia dello sportivo, con particolare

riguardo all’apparato muscolo scheletrico

 Healy             

Nescot College

Elementi di posturologia osteopatica e analisi
 Healy             

European Reserch Center
of Osteopathic Medicine

21-apr-12

Elementi di posturologia osteopatica e analisi

posturale, con approcci ed applicazioni di ortesi

nello sportivo (bite, plantari).

 Healy             

Nescot College

18-mag-12
Ruolo osteopata nella gestione dell’atleta

infortunato, fase acuta e di recupero. 

 Healy             

Nescot College

18-mag-12

Approccio riabilitativo propriocettivo, di rinforzo

muscolare e recupero R.O.M.- Ruolo dell'osteopata

nel team.

 Healy             

Nescot College

19-mag-12

Approccio riabilitativo propriocettivo, di rinforzo

muscolare e recupero R.O.M.- Ruolo dell'osteopata

nel team.

 Healy             

Nescot College

19-mag-12

Recupero pre e post operatorio dell’atleta; protocolli

riabilitativi - Ruolo dell'osteopata nel team.

 Healy             

Nescot College

15-giu-12

Terapie fisiche più usate per l’atleta infortunato e

applicazioni e relative peculiarità per l'osteopata.

 Healy - Oggioni           

16-giu-12

Terapie fisiche più usate per l’atleta infortunato e

applicazioni e relative peculiarità per l'osteopata.

 Healy - Oggioni           

16-giu-12 Bendaggio funzionale e applicazioni  Healy - Oggioni           

16-giu-12
Kinesiotaping e/o taping neuromuscolare e

applicazioni
 Healy - Oggioni           

06-lug-12 Tecniche osteopatiche  Osteopati Icom   

07-lug-12 Test Ecm /


